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Puerta de entrada 
a la reumatología: 
Evaluación inicial 
y derivación.
09:15 — 10:30
MOD Dra. Cristina 
Campos Fernández. 
HGU, Valencia.

Pistas clínicas y analíticas para el 
diagnóstico. Dra. Mª Carmen López 
González. Hospital de la Ribera, Alzira.
¿Qué hago con un Factor reumatoide 
y/o un ANA positivo? Dra. Isabel De la 
Morena Barrio. HCU, Valencia.
Derivación e�caz: ni tarde ni temprano.
Dr. José Ivorra Cortés. HU La Fe, Valencia.
Coloquio.

Artritis reumatoide.
10:30 — 11:45
MOD Dr. José Andrés 
Román Ivorra.
HU La Fe, Valencia.

¿Cuándo sospechar una AR precoz?
Dra. Elvira Vicens Bernabéu. 
HU La Fe, Valencia.
Abordaje terapéutico en AR: del control 
de la in�amación a la mejora funcional.
Dr. Luis Gómez Lechón.
Hospital San Francesc de Borja.
Caso clínico. Dra. Laura Salvador Maicas. 
HGU, Valencia
Coloquio.

Artropatía psoriásica 
y espondiloartritis: lo 
que se esconde tras 
la piel y la espalda.
12:15 — 13:45
MOD Dra. Arantxa 
Conesa Mateos.
HG, Castellón.

De la psoriasis cutánea a la artritis: 
¿Cuándo sospechar una artropatía 
psoriásica? Dr. Jorge Magdaleno y Dra. 
Isabel Martínez Cordellat. HGU, Valencia
Lumbalgia in�amatoria versus mecánica: 
pistas para no fallar. Dr. Juan José Lerma 
Garrido. HGU, Valencia.
Tratamientos actuales: lo esencial en 
Atención primaria. Dr. José Miguel Senabre 
Gallego. Hospital Marina Baixa, Villajoyosa
Cuidados de Enfermería en las terapias 
biológicas. Dª. Isabel Balaguer Trull.
HGU, Valencia.
Casos clínicos. Dra. Mireia Sanmartin 
Martínez. HGU, Valencia.
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JUEVES 13 NOVIEMBRE

Declarado de interés cientí�co por:
→ Sociedad Valenciana de Reumatología.
→ Sociedad Española de Reumatología.
→ Fundación Hispana de Osteoporosis
    y Enfermedades Metabólicas Óseas.
→ Sociedad Española de Investigación
   Ósea y del Metabolismo Mineral.

Declarado de Interés Sanitario por:
→ Conselleria de Sanitat. 

Inauguración 09:00 — 09:15

Pausa café 11:45 — 12:15

Resumen de jornada 13:50 — 14:00

Lupus eritematoso y 
vasculitis: nuevas 
realidades en 
reumatología.
09:00 — 10:35
MOD Dr. Juan José 
Alegre Sancho. HU 
Dr. Peset, Valencia.

Guía de derivación sencilla en 
Reumatología. Signos de alarma.
Lydia Montolio Chiva. HG, Castellón.
Lupus eritematoso sistémico: presentación 
camaleónica y claves para sospecharlo.
Dr. Jorge Juan Fragío Gíl. HGU, Valencia.
Raynaud: ¿solo frío o algo más?
Dr. Pablo Martínez Calabuig. HGU, Valencia.
Casos clínicos.
Dr. Iván Lorente Betanzos. HGU, Valencia.
Coloquio.

Un recorrido por 
otras entidades de 
interés clínico.
11:15 — 12:30
MOD Dra. Paloma 
Vela Casasempere. 
HG de Alicante Dr. 
Balmis.

Gota y condrocalcinosis.
Dra. Neus Quilis Martí. Hospital del Vinalopó.
Riesgo cardiovascular en reumatología: 
lo que se escapa. Dra. Roxana González 
Mazarío. HGU, Valencia.
Polimialgia reumática y Arteritis de células 
gigantes. Dra. Karla Arévalo Ruales. 
Hospital de Sagunto.
Coloquio.

Osteoporosis.
12:30 — 13:45
MOD Dr. José Rosas 
Gómez de Salazar. 
Hospital Marina 
Baixa. Villajoyosa.

Actualización en el manejo 
terapéutico. Nuevos conceptos. 
Dra. Ángels Martínez-Ferrer. 
HU Dr. Peset, Valencia.
Papel del MAP en el manejo 
de la Osteoporosis.
Dr. Javier Montoro Martí. Centro de Salud 
Guillem de Castro, Valencia.
Casos clínicos.
Dra. Clara Molina Almela.
Hospital de Requena.
Coloquio.

VIERNES 14 NOVIEMBRE

Clausura 14:00

Pausa café 10:35 — 11:15

Resumen de jornada 13:50 — 14:00


